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オール沖縄で
医師のキャリアを考えるマガジン

沖縄で活躍する医師たちを通して

沖縄の医療と臨床研修の魅力を紹介するマガジン『ムルウチナー』。

『ムル』は全部、『ウチナー』は沖縄を意味します。

島の人々の健康を守るためには

地域住民との“ 信頼関係 ”と地域医療機関との“ 連携 ”が必要不可欠です。

医療の本質と島の未来を見つめ続ける沖縄県の医師たちの

『ムルウチナー』を感じていただけたら幸いです。

Muru Uchinaム
ル
ウ
チ
ナ
ー



沖縄県地域医療支援センター長
琉球大学医学部附属病院 病院長

藤 田 次 郎 先生

那覇市立病院 初期研修医

川 木 詠 美 先生

琉球大学医学部附属病院 産婦人科

若 山 明 彦 先生

八重山
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出身地：香川県
出身大学：岡山大学（1981年卒）
虎の門病院、国立がんセンター中央病院、
米国ネブラスカ医科大学留学、香川大学を
経て、琉球大学大学院医学研究科感染症・
呼吸器・消化器内科学（第一内科）教授に。
現在は病院長も務める。

沖
縄
と

私
の
約
束
。

開
業
医
で
あ
る
母
の
も
と
香
川
県
に
生
ま
れ
、

国
内
各
所
や
米
国
で
の
研
究
経
験
を
経
て
、

沖
縄
へ
移
住
し
た
藤
田
先
生
。

「
那
覇
空
港
に
降
り
立
つ
た
び
、パ
ワ
ー
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、

何
よ
り
自
分
が
元
気
に
な
る
」
と
い
う
沖
縄
で

こ
の
１０
年
培
っ
て
き
た
実
績
と
想
い
を
聞
い
た
。

Top Interview

INTERVIEW

沖縄県地域医療支援センター長
琉球大学医学部附属病院 病院長

J i r o  F u j i t a

藤 田 次 郎 先生
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「
暖
か
な
瀬
戸
内
気
候
の
中
、
香

川
県
の
高
松
で
育
ち
ま
し
た
。
沖

縄
と
同
じ
よ
う
に
小
さ
な
面
積
で
、

海
に
は
小
さ
な
島
々
が
浮
か
ん
で
い

ま
す
。
県
民
の
数
も
、
大
き
く
は
変

わ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、
決
定
的
に

違
う
点
が
あ
る
の
で
す
」
と
語
る
の

は
、
琉
球
大
学
医
学
部
附
属
病
院

の
病
院
長
を
務
め
る
藤
田
先
生
。

第
一
内
科
の
教
授
と
な
っ
て
か
ら
、

す
で
に
丸
10
年
が
経
っ
た
と
い
う
。

  

「
沖
縄
は
今
、
人
口
が
著
し
く
増

加
し
て
い
ま
す
。
そ
の
数
は
、
毎
年

約
１
万
人
と
も
い
わ
れ
、
私
が
沖
縄

に
暮
ら
し
始
め
て
か
ら
10
万
人
も
増

え
て
い
る
と
考
え
る
と
、
次
の
10
年

の
変
化
も
楽
し
み
で
す
」

　
〝
地
域
医
療
を
考
え
る
〞と
い
え

ば
少
子
高
齢
化
を
挙
げ
ざ
る
を
得

な
い
都
道
府
県
が
ほ
と
ん
ど
の
中
、

沖
縄
は
東
京
や
大
阪
な
ど
大
都
市

に
続
く
ほ
ど
に
若
さ
と
活
気
に
溢

れ
て
い
る
。

  「
も
ち
ろ
ん
、観
光
も
そ
う
。2
0
2
0

年
に
は
日
本
国
内
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

盛
り
上
が
り
、イ
ン
バ
ウ
ン
ド
は
増
加

の
一
途
を
た
ど
る
で
し
ょ
う
。国
内

外
か
ら
さ
ら
な
る
人
数
を
沖
縄
へ
呼

び
込
む
た
め
に
、私
た
ち
医
師
は
住

民
の
健
康
な
暮
ら
し
だ
け
で
な
く
、

沖
縄
へ
い
ら
し
た
方
々
の
安
心
な
滞

在
も
支
え
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
」

　

暖
か
さ
や
沖
縄
の
文
化
・
風
土
に

憧
れ
て
移
住
す
る
人
も
多
く
、県
は

今
後
も
1
5
0
万
人
程
度
ま
で
増

加
す
る
だ
ろ
う
と
予
測
。

  

「
台
湾
や
中
国
、
韓
国
な
ど
へ
直

行
便
が
就
航
し
て
お
り
、ア
ジ
ア
か

ら
今
後
は
観
光
に
留
ま
ら
な
い
人
の

流
れ
も
生
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。米
国
、

中
国
の
文
化
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、

ア
ジ
ア
各
国
と
近
い
こ
と
か
ら
国
際

化
も
非
常
に
進
ん
で
い
ま
す
。う
ち

の
第
一
内
科
に
も
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ

な
ど
か
ら
の
留
学
生
が
い
て
国
際
色
豊

ア
ジ
ア
、
世
界
へ
と
通
じ
る

最
先
端
医
療
の
現
場
が

こ
こ
、
沖
縄
に
あ
る
。

Q.

藤 田 次 郎 先生

先 生 に と っ て 、
沖 縄 は ど ん な 土 地 で す か ？

A. 今 、 日 本 で 最 も
可 能 性 を 秘 め て い る 、
パ ワ ー が あ る 場 所 。

Top Interview

J i r o  F u j i t a

か
。他
の
県
で
は
体
験
で
き
な
い
、未

来
型
の
医
療
圏
と
言
っ
て
も
過
言
で

は
な
い
で
し
ょ
う
」

　

病
院
長
と
し
て
、
内
閣
府
へ
の
会

議
に
も
参
加
す
る
藤
田
先
生
。数
年

後
に
予
定
さ
れ
る
西
普
天
間
へ
の
病

院
移
転
に
関
し
て
も
、
国
家
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
骨
太
な
政
府
方
針

を
制
定
し
て
い
る
と
こ
ろ
だ
と
い
う
。

  

「
現
在
、
私
は
上
海
の
大
学
で
も

客
員
教
授
と
し
て
教
壇
に
立
っ
て
い

ま
す
。
上
海
ま
で
は
直
行
便
で
１
時

間
半
。東
京
へ
行
く
よ
り
も
ス
ム
ー
ズ

な
こ
と
を
考
え
る
と
、こ
れ
か
ら
は

人
・
経
済
の
両
方
の
流
れ
を
変
え
る

可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
」

　

東
京
か
ら
見
る
と
遠
い
ア
ジ
ア

も
、
沖
縄
か
ら
見
れ
ば
す
ぐ
そ
こ
。

医
療
拠
点
が
充
実
し
て
い
け
ば
、
経

済
拠
点
と
し
て
、
安
全
な
観
光
地

と
し
て
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
環

境
と
し
て
、
沖
縄
に
は
ま
だ
ま
だ
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
き
た
い
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル

が
あ
る
、と
藤
田
先
生
は
語
っ
た
。

沖縄県地域医療支援センター長

琉球大学医学部附属病院 病院長
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沖
縄
と

私
の
約
束
。

  

「
病
院
長
で
は
あ
り
ま
す
が
、
現

役
の
第
一
内
科
教
授
と
し
て
、
本

島
北
部
と
離
島
へ
の
医
師
派
遣
に

は
引
き
続
き
力
を
入
れ
て
い
く
こ
と

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
片
時
も
忘
れ
な

い
、
私
と
沖
縄
と
の
約
束
で
す
」

 

〝
第
一
内
科
の
伝
統
〞と
呼
ば
れ
る

ほ
ど
に
、
同
科
か
ら
は
県
北
部
の
各

病
院
や
宮
古
島
、
石
垣
島
へ
医
師

を
派
遣
し
て
き
た
と
い
う
。

  

「
沖
縄
は
研
修
先
と
し
て
は
人
気
。

那
覇
に
至
っ
て
は
医
師
数
は
過
剰
と

も
言
え
る
状
況
で
す
。し
か
し
、
深

刻
な
医
師
不
足
が
問
題
に
な
っ
て
い

る
地
域
も
あ
り
ま
す
」

　
そ
の
伝
統
に
よ
っ
て
、
今
は
へ
き

地
や
離
島
で
の
医
療
に
取
り
組
み

た
い
医
師
が
集
ま
る
よ
う
に
な
り
、

志
高
い
医
師
が
自
然
と
入
局
す
る

好
循
環
が
生
ま
れ
て
い
る
と
い
う
。

  

「
戦
争
は
、
医
師
た
ち
に
も
大
き

な
ダ
メ
ー
ジ
を
残
し
ま
し
た
。
大
学

の
医
学
部
設
置
が
遅
れ
た
こ
と
も

影
響
し
、
沖
縄
の
医
療
に
は
実
践
的

な
臨
床
メ
イ
ン
の
医
学
教
育
文
化
が

根
付
い
て
い
ま
す
」

　
さ
ら
に
は
、
県
外
で
学
ん
で
来
た

医
師
が
沖
縄
に
戻
っ
て
医
療
文
化

を
築
い
た
た
め
、
出
身
地
や
出
身

大
学
で
の
軋
轢
も
少
な
い
と
い
う
。

県
外
か
ら
の
医
師
が
受
け
入
れ
ら

れ
や
す
い
こ
と
も
初
期
研
修
先
と

し
て
の
魅
力
だ
。さ
ら
に
、
藤
田
先

生
は
沖
縄
県
民
の
気
質
も
カ
ギ
を

握
っ
て
い
る
、
と
付
け
加
え
た
。

  

「
よ
く
言
わ
れ
る
こ
と
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
沖
縄
の
人
は
優
し
い
。

私
の
甥
も
、
実
際
に
沖
縄
で
研
修

を
受
け
ま
し
た
が
、
医
師
も
患
者

さ
ん
も
優
し
い
と
、い
つ
も
居
心
地

の
良
さ
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

人
を
優
先
し
、
教
え
る
こ
と
を
苦

労
と
思
わ
な
い
人
が
多
い
か
ら
、

教
育
を
受
け
る
地
に
ぴ
っ
た
り
で

す
し
、
こ
の
点
は
私
も
見
習
い
た

い
で
す
ね
」

　
今
後
、
病
院
長
・
教
授
と
し
て

医
療
に
関
わ
り
な
が
ら
も
、
夢
は
北

部
と
離
島
に
新
た
な
病
院
を
作
る

こ
と
、と
い
う
藤
田
先
生
。

  

「
県
と
一
緒
に
、
医
師
不
足
の
地

域
の
調
査
や
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
、

そ
れ
に
基
づ
い
た
新
病
院
の
計
画
を

進
め
よ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
。こ

れ
か
ら
の
沖
縄
、そ
し
て
沖
縄
の
医

療
は
確
実
に
面
白
く
な
る
よ
」

　
ア
ジ
ア
の
中
心
と
し
て
発
展
す
る

沖
縄
で
、
新
た
な
医
療
環
境
で
学
べ

る
チ
ャ
ン
ス
の
光
を
強
く
感
じ
て
い

る
藤
田
先
生
。
沖
縄
と
の〝
約
束
〞

は
近
い
将
来
、き
っ
と
沖
縄
医
療
の

原
動
力
と
な
っ
て
い
る
だ
ろ
う
。

片
時
も
忘
れ
な
い
、

私
と
、
沖
縄
と
の
約
束
が
あ
る
。

藤 田 次 郎 先生

Top Interview

J i r o  F u j i t a

沖縄県地域医療支援センター長

琉球大学医学部附属病院 病院長
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Hospital Review

琉 球 大 学 医 学 部 附 属 病 院
U n i v e r s i t y  o f  t h e  R y u k y u s  H o s p i t a l

〒903-0215　中頭郡西原町字上原 207 番地
電話　098-895-3331( 代表 )

琉球大学医学部附属病院

http://www.hosp.u-ryukyu.ac.jp

院 長 名

開設年月日

診 療 科 目

医 師 数

病 床 数

外来患者数

入院患者数

藤田次郎　岡山大学出身
昭和 59 年 10 月 1 日
内科、呼吸器科、消化器科、循環
器科、外科、心臓血管外科、脳神
経外科、整形外科、形成外科、産科、
婦人科、小児科、皮膚科、泌尿器
科、耳鼻咽喉科、眼科、精神科、
神経科、放射線科、麻酔科、歯科
口腔外科、救急科、病理診断科
376 名
（うち臨床研修指導医数：110 名）
※研修医を除く
600 床（一般病床 550 床）
１日あたり1,196.5 人
１日あたり509.0 人
（平成２７年１２月現在）

　琉球大学医学部附属病院は、「病める人の立場に立った、質の高い医療を

提供するとともに、国際性豊かな医療人を育成する。」という理念を掲げ、

を大学病院の基本方針としています。本院は、平成19年3月に、エイズ診療拠

点病院に、平成20年2月には、都道府県がん診療連携拠点病院として、平成

21年11月には沖縄県肝疾患診療連携拠点病院として指定を受け、沖縄県に

おける県内唯一の特定機能病院として、感染症やがん治療などを中心に高度

医療および地域医療を担い、その使命と役割を果たすとともに、東南アジア地

域における医療拠点としての貢献を目指しています。

　琉大病院は国立大学病院・医学部附属病院のひとつです。

　また、特定機能病院の承認を受けている病院であり、通常の診療のみならず、

専門的な診療や先進的な医療を提供する医療機関として位置づけられています。

　さらに公益財団法人日本医療機能評価機構から「患者中心の医療の推進」

「良質な医療の実践」「理念達成に向けた組織運営」の３つの項目で審査さ

れ、平成２７年８月７日付けで病院機能評価（３rdＧ：Ver1.1）の認定証が交

付されました。

琉球大学医学部附属病院の理念及び基本方針

琉球大学医学部附属病院の特徴

生命の尊厳を重んじた全人的医療の実践

地域における保健・医療・福祉の向上に対する
貢献と関連機関との連携

先端医療技術の開発・応用・評価

国際性豊かな医療人の育成

■
■

■
■

1

2

3

4
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今
日
は
後
期
研
修
へ
の
船
出
の
日
ー

島
で
の
後
期
研
修
や

生
活
の
お
世
話
に
な
る
、

　
　
　
　
　
　
　

川
平
夫
妻
。

大
城 

勇
気（
お
お
し
ろ  
ゆ
う
き
）。

沖
縄
県
那
覇
市
出
身
、琉
球
大
学

医
学
部
を
卒
業
後
、琉
球
大
学
医
学
部

附
属
病
院
に
て
、初
期
研
修
。

現
在
の
沖
縄
県
で
は
学
童
期
、

若
年
層
か
ら
肥
満
傾
向
が
著
し
く
、

心
血
管
・
脳
血
管
病
、糖
尿
病
や

肥
満
症
な
ど
が
急
増
中
。

昨
今
の

平
均
寿
命
全
国
順
位
の
急
落
は

「
沖
縄
ク
ラ
イ
シ
ス
」

　
　
　
　

  

と
、呼
ば
れ
て
い
る
。

沖
縄
の
お
じ
い
お
ば
あ
の
助
け
に
な
れ
る
、

沖
縄
県
民
の
役
に
立
つ
医
師
に
な
ろ
う
。

も
う
、俺
は
決
め
た
！

琉
球
大
学
医
学
部
附
属
病
院

初
め
て
の
診
療
、初
め
て
の
患
者
さ
ん

こ
の
よ
う
な
背
景
を
踏
ま
え
、

琉
球
大
学
で
は

沖
縄
県
で
し
か
展
開
で
き
な
い

ユ
ニ
ー
ク
な
研
究
課
題
に

　
　
　
　
　

取
り
組
ん
で
い
る
。

３
年
目
以
降
の
進
路
を
考
慮
し
、

柔
軟
性
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
修
了
し
た
。

さ
あ
、い
よ
い
よ
出
発
だ
。

あ
、あ
ち
さ
い
び
ー
ん
や
ー

（
暑
い
で
す
ね
〜
）

あ
ち…

さ…

あ
ち…

さ…

色
ん
な
事
が

　

あ
り
す
ぎ
て…

島
波
、そ
っ
ち
は
ど
う
？

な
ん
か
俺
、

何
に
も
で
き
て
い
な
く
て
さ…

ぜえぜえ…
ぜえぜえ…

㯉
㮣
㮇వ
↢

㯉
㮣
㮇వ
↢oh.

. . .

ハァハァ…
ハァハァ…

は
じ
め
ま
し
て
、大
城
で
す
。

今
日
か
ら
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

沖
縄
県
民
の
健
康
寿
命
は
、

僕
ら
若
手
医
師
た
ち
の
努
力
で

変
わ
る
だ
ろ
う
か…

沖
縄
県
民
の
健
康
寿
命
は
、

僕
ら
若
手
医
師
た
ち
の
努
力
で

変
わ
る
だ
ろ
う
か…

沖
縄
で
育
っ
た
け
れ
ど
、

離
島
で
暮
ら
す
の
は

初
め
て
の
経
験
だ
な
。

おーいおーい

目
が
回
っ
て
ま
す…

＞＜

お
じ
い
、

最
近
は
調
子
は
ど
う
？

ち
ょ
っ
と
ち
ょ
っ
と
、

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
よ
！

私
な
ん
て
、

離
島
に
慣
れ
る
の
で
精
一
杯

思
っ
た
よ
り
本
島
と
は

状
況
が
違
う
わ
。

史
上
最
大
級
の
台
風
の
日
も…

や
っ
ぱ
り
、沖
縄
が
好
き
だ
。

３０
分
後
、

２
台
到
着
し
ま
す
！

大
城
、次
の
患
者
さ
ん

迎
え
に
行
っ
て
く
れ
！

かんぱーい! 

お疲れさま!!かんぱーい! 

ワイワイ
ガヤガヤ

ワイワイ
ガヤガヤ

お疲れさま!!

㰥
㱋
㰋
㱋

初期研修時代

な
ん
く
る
な
い
さ
ー
と
は

　

い
か
な
い
も
の
ね

は
い
！

カチーン！カチーン！

う
〜
ん
、

や
っ
ぱ
り
沖
縄
の

食
べ
物
と
泡
盛
が
、

日
頃
の
疲
れ
を

癒
し
て
く
れ
る
よ
な
〜
！

沖縄ドクター物語
Sunset of the IslandSunset of the Island
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暑
く
な
い
か
い
？

わ
ざ
わ
ざ
、迎
え
に
来
て
い
た
だ
い
て
恐
縮
で
す
。

さ
あ
、今
日
も
始
め
る
か
。

ち
ゃ
ー
び
ら
さ
い

（
ご
め
ん
く
だ
さ
い
）

そ
う
ね
〜
、

X
X
X
X

、XX
X
X

と
い
う
こ
と
で
。

は
い
、

う
ち
の
特
製
て
び
ち
汁
。

お
じ
い
、今
畑
に

い
る
か
ら
午
後
だ
ね
。

大
城
く
ん
、休
憩
は

も
う
少
し
待
っ
て
く
れ

は
、は
い
！

島
の
診
療
は
ね
、

な
か
な
か
時
間
通
り
に
は

い
か
な
く
っ
て
ね
。

今
年
は
虫
に
も
蛇
に
も

気
を
つ
け
て
よ
、お
じ
い
。わ
か
っ
て
る
よ
、先
生
。

じ
ゃ
あ
、い
つ
も
の
薬
、

よ
ろ
し
く
ね
。

は
い
は
い
、

わ
か
っ
て
ま
す
よ
。

大
城
く
ん
、

よ
ろ
し
く
ね
。

お
じ
い
は

午
後
に
来
る
か
な
？

は
、は
い…

ぐ
、ぐ
う
・・・

お
腹
減
っ
た
な
〜
・・・

す
ご
い
人
数
だ…

な
ん
か
、

い
い
感
じ
の
ご
夫
婦
だ

観
光
客
の
絶
え
な
い
ビ
ー
チ

大
橋

診
療
所

よ
く
来
て
く
れ
た
。

と
こ
ろ
で…

那
覇
と
は
、

や
っ
ぱ
り
一
味
違
う
風
景
だ

那
覇
と
は
、

や
っ
ぱ
り
一
味
違
う
風
景
だ

こ
こ
が
、新
天
地
か
。

島
ら
し
い
、親
し
み
や
す
い

診
療
所
だ
な
。

こ
こ
が
、新
天
地
か
。

島
ら
し
い
、親
し
み
や
す
い

診
療
所
だ
な
。

川
村
先
生
、

か
り
ゆ
し
の
ま
ま
だ…

川
平
先
生
、

か
り
ゆ
し
ウ
ェ
ア
の
ま
ま
だ…

こ
れ
で
午
後
も

診
療
、ち
ば
り
よ
〜
。

ん
？
？
？

同
じ
沖
縄
の
は
ず
な
の
に…

患
者
さ
ん
、俺
の
こ
と

　
　

…

見
て
な
い
。。

ん
？
？
？

同
じ
沖
縄
の
は
ず
な
の
に…

患
者
さ
ん
、俺
の
こ
と

　
　

…

見
て
な
い
。。

ず
い
ぶ
ん
熱
が
高
い
ね
、

一
応
点
滴
に
し
よ
う
か
。

注
射
は
ヤ
ダ
〜

知
ら
な
い
先
生
も
ヤ
ダ
〜
！

そ
れ
に
し
て
も
、

那
覇
と
違
っ
て
、

世
間
話
も
多
い
な
。

の
ん
び
り
し
て

　
　

い
る
と
い
う
か
。

一
瞬
の
付
き
合
い
で
は

わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
だ…

お
じ
い
の
畑
、

ど
ん
な
と
こ
ろ
に
あ
る
ん
だ
ろ
う
。

そ
れ
に
し
て
も
、

那
覇
と
違
っ
て
、

世
間
話
も
多
い
な
。

の
ん
び
り
し
て

　
　

い
る
と
い
う
か
。

一
瞬
の
付
き
合
い
で
は

わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
だ…

お
じ
い
の
畑
、

ど
ん
な
と
こ
ろ
に
あ
る
ん
だ
ろ
う
。
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先
生
、お
疲
れ
様
で
し
た
。

お
先
に
失
礼
し
ま
す…

　

お
、そ
ろ
そ
ろ
疲
れ
が

た
ま
っ
て
き
た
頃
か
。

お
疲
れ
様
。

と
こ
ろ
で
大
城
く
ん
、

今
晩
う
ち
で

ご
飯
で
も
ど
う
？

離
島
は
文
化
も
暮
ら
し
ぶ
り
も

島
そ
れ
ぞ
れ
で
違
う
ん
だ
。

生
活
自
体
に
溶
け
込
ん
で
い
か
な
い
と

ど
う
診
療
す
べ
き
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う

難
し
さ
も
あ
る
ん
だ
。

方
言
も
違
う
し
、

何
よ
り
、本
島
と
は
生
活
習
慣
が
違
う
か
ら
、

意
外
と
慣
れ
る
の
に
時
間
が
か
か
る
の
よ
。

農
業
や
漁
業
に
携
わ
る
人
も
多
く
な
る
し
、

子
ど
も
た
ち
に
は
知
ら
な
い
人
が
い
る
っ
て

警
戒
さ
れ
ち
ゃ
う
し
。

お
邪
魔

し
ま
す
！

行
き
ま
す
！

お
邪
魔

し
ま
す
！

行
き
ま
す
！

今
日
は
た
く
さ
ん

食
べ
て
い
っ
て
ね
！

今
日
は
ゆ
っ
く
り

飲
も
う
。

は
、は
い
！

ト
ボ
ト
ボ
・・・

ト
ボ
ト
ボ
・・・

う
ぉ
ー
嬉
し
い
ぜ

う
、う
ま
い
！

う
、う
ま
い
！

し
ゅ
ん

島
波
、元
気
か
？

い
い
わ
よ
、

そ
れ
は
ね
！…

大
城
く
ん
、

や
っ
て
み
る
か
い
。　

そ
り
ゃ
あ
、も
う
５０
年
、

こ
の
仕
事
だ
か
ら
ね
。 …

お
ば
あ
み
た
い
に

う
ま
く
い
か
な
い
も
ん
だ
ね
。

お
、
あ
の
子
、

　

ち
ょ
っ
と
背
が

　
　
　

伸
び
た
み
た
い
だ
。

お
い
、ケ
ガ
す
る
な
よ
。

よ
く
初
心
者
は

手
を
切
っ
ち
ゃ
う
ん
だ
。

あ
、先
生

今
日
は
お
手
伝
い
な
の
？

そ
う
、今
日
は

お
じ
い
の
お
手
つ
だ
い
さ
。

み
ん
な
も
手
伝
っ
て
く
か
？

み
ん
な
帰
ろ
ー

み
ん
な
、お
か
え
り
！

元
気
よ…

、

で
も
、や
っ
ぱ
り
那
覇
は

人
が
多
い
か
ら
め
ま
ぐ
る
し
い
わ
ね
。

島
が
懐
か
し
い
わ
よ
。　

島
波
、ど
う
や
っ
て
島
波
み
た
い
に

島
に
馴
染
ん
で
、

み
ん
な
に
安
心
し
て
も
ら
え
る
か

教
え
て
く
れ
な
い
か
。

にげろー！にげろー！

うぉーい汗

先
生
、俺…

全
然
役
に
立
て
な
く
て

　
　

…

す
み
ま
せ
ん
。

そ
も
そ
も
沖
縄
県
の
離
島
に
あ
る

診
療
所
は
20
ヶ
所
。そ
の
う
ち
19
も
の

診
療
所
が
医
師
の
一
人
体
制
で

が
ん
ば
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。

島
波
も
那
覇
育
ち
な
の
に
さ
、

ど
う
や
っ
て
島
に
馴
染
ん
だ
ん
だ
？

離
島
で
も…

休
診
日
は
も
ち
ろ
ん
、診
療
が
少
な
い
日
に
は

日
が
暮
れ
る
ま
で
に
畑
へ
行
っ
て
世
間
話
を
し
た
り
、

さ
と
う
き
び
の
収
穫
を
手
伝
っ
た
り
。

初
期
研
修
が
終
わ
っ
て
、

い
い
感
じ
に

成
長
し
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て

思
っ
て
た
の
に
、

初
期
研
修
が
終
わ
っ
て
、

い
い
感
じ
に

成
長
し
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て

思
っ
て
た
の
に
、

暮
ら
し
ぶ
り…

か
。

そ
う
だ
、島
波
は
先
島
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
受
け
て
、島
に
お
よ
そ

１
年
行
っ
て
い
た
ん
だ
。

暮
ら
し
ぶ
り…

か
。

そ
う
だ
、島
波
は
先
島
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
受
け
て
、島
に
お
よ
そ

１
年
行
っ
て
い
た
ん
だ
。

島
波
、そ
う
や
っ
て
去
年
１
年
、

一
人
で
が
ん
ば
っ
て
い
た
ん
だ
な
。

島
波
、そ
う
や
っ
て
去
年
１
年
、

一
人
で
が
ん
ば
っ
て
い
た
ん
だ
な
。

あ
、だ
か
ら
、

日
中
に
ケ
ガ
す
る
人
が

多
い
ん
だ
っ
た
よ
な
。

あ
、だ
か
ら
、

日
中
に
ケ
ガ
す
る
人
が

多
い
ん
だ
っ
た
よ
な
。

お
ば
あ
、

魚
さ
ば
く
の
う
ま
い
な
あ
。

お
ば
あ
、

魚
さ
ば
く
の
う
ま
い
な
あ
。

な
ん
だ
か
あ
ん
ま
り

役
に
立
て
て
な
い
な
、

　
　

俺…

な
ん
だ
か
あ
ん
ま
り

役
に
立
て
な
い
な
、

　
　

俺…
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岩
場
に
行
く
時
は

気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。　

は
い
、お
じ
い
、

い
つ
も
の
薬
ね
。

先
生
も
本
島
に

戻
る
の
か
い
？

暗
く
な
ら
な
い
う
ち
に

帰
る
ん
だ
ぞ
。　

大
城
先
生
・・・

先
生
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

先
生
、

午
後
も
ち
ば
り
〜
や
〜
！

お
じ
い…

　

ま
た
畑
、手
伝
い
ま
す
よ
。

そ
ん
な
こ
と
よ
り
、

薬
を
飲
み
忘
れ
な
い
こ
と
、

い
い
で
す
ね
。

　

恋
し
く
な
ら
な
い
わ
け
な
い
じ
ゃ
な
い
、

　
　
　

泣
き
な
が
ら
飛
行
機
に
乗
っ
た
わ
よ
。

で
も
ね
、島
の
温
か
さ
に
触
れ
て
い
て
、

も
っ
と
修
行
し
て
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
な
き
ゃ
っ
て

　
　
　
　
　

焦
っ
て
い
た
の
も
あ
っ
た
か
な
。

島
で
働
く
か
ど
う
か
よ
り
、

医
師
と
し
て
、ど
う
働
き
た
い
か
で

将
来
は
決
め
た
ら

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
し
ら
。　

そ
う
だ
な
、そ
れ
に
最
近
、

誰
か
さ
ん
が
な
か
な
か

手
伝
い
に
来
な
い
か
ら
な
。

お
じ
い
、

今
年
は
雨
が
少
な
い
か
ら

大
変
で
し
ょ
う
？お

じ
い…

（
笑
）

お
ば
あ
、

い
つ
も
あ
り
が
と
う
。

お
ば
あ
の
お
か
げ
で

夏
バ
テ
し
な
い
よ
。

子
ど
も
は
１
年
で
も

だ
い
ぶ
成
長
す
る
ん
だ
な
。

元
気
に
な
っ
て
か
ら
も
、

こ
う
し
て
成
長
を

見
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
も

離
島
で
働
く
魅
力
だ
。

子
ど
も
は
１
年
で
も

だ
い
ぶ
成
長
す
る
ん
だ
な
。

元
気
に
な
っ
て
か
ら
も
、

こ
う
し
て
成
長
を

見
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
も

離
島
で
働
く
魅
力
だ
。

決
め
た

大城
川平

島
で
迎
え
た
夏
も
過
ぎ
、

観
光
客
も
減
り
始
め
た
。

３
年
後

す
っ
か
り
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の

　
　
　
　
　
　

定
番
は
て
び
ち
汁
。

離
島
で
の
研
修
で
悩
ん
だ
こ
と
を
共
有
で
き
る
よ
う
に

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
立
ち
上
げ
、

実
は
、来
春
に
は

離
島
研
修
医
の
セ
ミ
ナ
ー
も
企
画
し
て
い
る
。

大
城
の
離
島
生
活
は
、ま
だ
ま
だ
続
く
。

我
な
が
ら
、

い
い
コ
ン
ビ
に
な
っ
た
も
ん
だ
。

我
な
が
ら
、

い
い
コ
ン
ビ
に
な
っ
た
も
ん
だ
。

島
の
人
は
、研
修
期
間
が

あ
る
こ
と
は
、

知
っ
て
い
る
の
か
。

そ
う
だ
よ
な
、

み
ん
な
帰
っ
て
い
く
か
ら
な…

島
の
人
は
、研
修
期
間
が

あ
る
こ
と
は
、

知
っ
て
い
る
の
か
。

そ
う
だ
よ
な
、

み
ん
な
帰
っ
て
い
く
か
ら
な…

す
っ
か
り
、

島
の
医
師
と
し
て

自
覚
が
出
て
き
て
い
る
よ
う
だ
な
。

す
っ
か
り
、

島
の
医
師
と
し
て

自
覚
が
出
て
き
て
い
る
よ
う
だ
な
。

島
波
は
、島
が

恋
し
く
な
か
っ
た
ん
だ
ろ
う
か…

島
波
は
、島
が

恋
し
く
な
か
っ
た
ん
だ
ろ
う
か…

医
師
と
し
て
、

ど
う
働
き
た
い
か
、か…

医
師
と
し
て
、

ど
う
働
き
た
い
か
、か…

そ
う
い
え
ば
、俺
、

何
で
医
師
に
な
り
た
か
っ
た
ん
だ
っ
け
。

島
の
お
じ
い
と
お
ば
あ
、

子
ど
も
た
ち
、川
村
夫
妻…

そ
う
い
え
ば
、俺
、

何
で
医
師
に
な
り
た
か
っ
た
ん
だ
っ
け
。

島
の
お
じ
い
と
お
ば
あ
、

子
ど
も
た
ち
、川
平
夫
妻…

そ
う
だ
、誰
か
に

「
必
要
と
さ
れ
る
」仕
事
が

し
た
か
っ
た
ん
だ
。

島
の
み
ん
な
に
助
け
ら
れ
て

ま
た
戻
っ
て
く
る
こ
と

が
で
き
た
ん
で
す
。

だ
か
ら
次
は
研
修
医
に

島
の
良
さ
を
伝
え
よ
う
と
思
っ
て
。

お
、大
城
く
ん…

※この物語はフィクションです

…
…
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「
こ
の
一
年
間
、と
て
も
充
実
し
て

い
ま
し
た
」
と
言
う
の
は
、
現
在
は

８
つ
目
の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
糖
尿

病
内
分
泌
内
科
を
回
っ
て
い
る
川
木

先
生
。
琉
球
大
学
を
卒
業
後
、す
で

に
地
元
・
沖
縄
で
働
き
続
け
る
こ
と

を
決
め
て
い
た
と
い
う
。

  

「
沖
縄
は
初
期
研
修
の
場
と
し
て

全
国
的
に
人
気
。幸
い
に
も
沖
縄
で

生
ま
れ
育
っ
た
の
で
、外
に
出
る
こ
と

な
く
魅
力
的
な
環
境
に
い
る
わ
け
で

す
か
ら
、学
生
時
代
か
ら
県
内
で
探

す
こ
と
を
決
め
て
い
ま
し
た
」

　

将
来
的
に
小
児
科
医
を
目
指
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
那
覇
市
立
病

院
を
選
ん
だ
と
い
う
。

  

「
内
科
を
中
心
と
し
た
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
で
、
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
の
科

を
網
羅
で
き
ま
す
。も
ち
ろ
ん
外
科

も
十
分
な
研
修
を
受
け
ら
れ
ま
す

し
、
救
急
も
県
内
有
数
の
搬
入
数
。

小
児
科
の
症
例
数
も
多
く
、
何
よ

り
学
生
時
代
に
見
学
し
た
際
の
雰

囲
気
が
決
め
手
に
な
り
ま
し
た
」

　

医
師
同
士
の
つ
な
が
り
は
も
ち

ろ
ん
、
看
護
師
や
栄
養
士
、
技
師
な

ど
に
気
軽
に
相
談
で
き
る
環
境
で
、

看
護
師
に
よ
る
人
工
呼
吸
器
の
勉

強
会
や
検
査
技
師
に
よ
る
エ
コ
ー
合

宿
に
参
加
で
き
る
な
ど
、
病
院
全

体
か
ら〝
研
修
医
を
育
て
よ
う
〞と

い
う
想
い
が
伝
わ
る
と
い
う
。

  

「
地
域
医
療
研
修
で
他
県
か
ら
来

た
初
期
研
修
医
か
ら
も『
１
年
目
か

ら
経
験
を
積
ん
で
る
ね
』『
自
分
た

ち
で
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
か
ら
考
え
て
、

よ
く
や
っ
て
い
る
ね
』
な
ど
と
褒
め

て
も
ら
え
ま
す
」

　

暖
か
さ
や
海
の
青
さ
、
食
事
や
お

酒
の
美
味
し
さ
な
ど
、
沖
縄
を
褒

め
ら
れ
る
機
会
は
多
く
あ
る
が
、
沖

縄
の
研
修
、そ
し
て
自
分
の
病
院
の

研
修
を
褒
め
ら
れ
る
こ
と
が
一
番
嬉

し
い
そ
う
だ
。

　

父
親
が
地
元
で
小
児
科
を
開
業

し
て
い
た
と
い
う
川
木
先
生
。

  

「
自
分
が
中
学
１
年
生
で
、
将
来

の
夢
を
考
え
る
時
期
に
差
し
か
か
っ

た
頃
、
父
が
小
児
科
を
開
業
し
ま

し
た
。
故
郷
で
開
業
に
あ
た
る
父
の

想
い
や
沖
縄
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
愛

情
を
知
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し

た
。
人
と
し
て
必
要
と
さ
れ
て
い
る

父
が
格
好
良
く
見
え
ま
し
た
ね
」

　

父
の
志
を
受
け
継
ぎ
、
自
分
も

実
際
に
働
く
よ
う
に
な
る
と
…
…
、

そ
こ
に
は
、
若
手
な
ら
で
は
の
葛
藤

も
多
い
の
だ
と
か
。

  

「
患
者
さ
ん
と
過
ご
す
う
ち
、そ
の

人
の
背
景
な
ど
の
疾
患
だ
け
で
は
な

い
部
分
が
見
え
て
く
る
こ
と
に
面
白

さ
も
喜
び
も
感
じ
て
い
ま
す
。な
る

べ
く
長
く
患
者
さ
ん
と
接
し
た
い
と

思
う
反
面
、一
日
の
仕
事
量
を
こ
な

す
こ
と
も
大
切
で
…
…
。先
輩
医
師

に
相
談
し
、ト
ラ
イ
&
エ
ラ
ー
を
繰

り
返
し
な
が
ら
奮
闘
中
で
す
」

　

ま
た
、
病
状
を
告
知
す
る
時
間

を
初
め
て
経
験
し
、こ
の
仕
事
の
重

み
も
実
感
し
た
と
い
う
。

  

「
肝
臓
に
エ
コ
ー
を
当
て
る
と
腫

瘍
が
あ
り
、
検
査
を
進
め
る
と
す
で

に
転
移
も
あ
っ
た
。
先
輩
と
病
状
を

患
者
さ
ん
に
お
話
し
し
、
そ
の
後

『
こ
の
病
気
と
闘
っ
て
い
き
ま
す
。
先

生
た
ち
に
お
世
話
に
な
り
ま
す
』
と

仰
っ
て
く
だ
さ
っ
た
と
き
は
、
涙
が

止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

気
丈
に
、そ
し
て
相
手
の
こ
と
を

思
い
や
り
、
医
師
と
患
者
が
関
係
を

築
い
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
目
の

当
た
り
に
。
尊
敬
す
る
指
導
医
に

「
初
期
研
修
医
は
、
知
識
を
身
に
付

け
る
前
に
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
い
か
に

患
者
さ
ん
の
こ
と
を
把
握
で
き
る
か

が
重
要
だ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
を
思

い
返
し
た
と
い
う
。

  

「
指
導
医
の
愛
情
も
強
い
し
、
患

者
さ
ん
も
本
当
に
優
し
い
。『
休
日

ま
で
来
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ね
』、

『
夜
遅
く
ま
で
ご
苦
労
さ
ま
』
な
ん

出身地：沖縄県
出身大学：琉球大学（2015年卒）
現在、初期研修１年目を終え、引き続き
内科を中心にローテーション中。

那覇市立病院
初期研修医

INTERVIEW

E m i  K a w a k i

地
域
研
修
中
の
医
師
か
ら
聞
く

外
か
ら
見
た
沖
縄
の
良
さ
を
知
る

Residents Story
OKINAWA

沖縄の研修医の話。

て
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
と
、温
か
い

私
の〝
ホ
ー
ム
〞だ
と
感
じ
ま
す
」

　

笑
顔
溢
れ
る
お
じ
い
と
お
ば
あ
を

診
る
う
ち
に
、
小
児
科
の
子
ど
も
だ

け
で
な
く
、
も
っ
と
多
く
の
年
代
を

診
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
出
て
き
た

と
い
う
川
木
先
生
。

「
一
つ
心
に
決
め
て
い
る
の
は
、
何

科
の
医
師
に
な
る
か
で
は
な
く
、
沖

縄
の
人
々
の
役
に
立
て
る
医
師
に

な
り
た
い
、と
い
う
こ
と
」

　

自
然
と
そ
う
思
わ
さ
れ
る
環
境

で
働
け
て
い
る
、と
言
う
。

  

「
大
学
時
代
の
教
授
が
仰
っ
た

『
初
期
研
修
先
選
び
は
結
婚
相
手

を
選
ぶ
こ
と
と
同
じ
く
ら
い
大
事
』

と
い
う
言
葉
が
、
今
で
は
少
し
分
か

る
気
が
し
ま
す
」

http://www.nch.naha.okinawa.jp

那 覇 市 立 病 院
〒902-8511

沖縄県那覇市古島２丁目３１番地１
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「
こ
の
一
年
間
、と
て
も
充
実
し
て

い
ま
し
た
」
と
言
う
の
は
、
現
在
は

８
つ
目
の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
糖
尿

病
内
分
泌
内
科
を
回
っ
て
い
る
川
木

先
生
。
琉
球
大
学
を
卒
業
後
、す
で

に
地
元
・
沖
縄
で
働
き
続
け
る
こ
と

を
決
め
て
い
た
と
い
う
。

  

「
沖
縄
は
初
期
研
修
の
場
と
し
て

全
国
的
に
人
気
。幸
い
に
も
沖
縄
で

生
ま
れ
育
っ
た
の
で
、外
に
出
る
こ
と

な
く
魅
力
的
な
環
境
に
い
る
わ
け
で

す
か
ら
、学
生
時
代
か
ら
県
内
で
探

す
こ
と
を
決
め
て
い
ま
し
た
」

　

将
来
的
に
小
児
科
医
を
目
指
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
那
覇
市
立
病

院
を
選
ん
だ
と
い
う
。

  

「
内
科
を
中
心
と
し
た
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
で
、
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
の
科

を
網
羅
で
き
ま
す
。も
ち
ろ
ん
外
科

も
十
分
な
研
修
を
受
け
ら
れ
ま
す

し
、
救
急
も
県
内
有
数
の
搬
入
数
。

小
児
科
の
症
例
数
も
多
く
、
何
よ

り
学
生
時
代
に
見
学
し
た
際
の
雰

囲
気
が
決
め
手
に
な
り
ま
し
た
」

　

医
師
同
士
の
つ
な
が
り
は
も
ち

ろ
ん
、
看
護
師
や
栄
養
士
、
技
師
な

ど
に
気
軽
に
相
談
で
き
る
環
境
で
、

看
護
師
に
よ
る
人
工
呼
吸
器
の
勉

強
会
や
検
査
技
師
に
よ
る
エ
コ
ー
合

宿
に
参
加
で
き
る
な
ど
、
病
院
全

沖縄の研修医の話。

大事な時期である

初期研修の地が、

故郷・沖縄でよかった！
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体
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研
修
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を
育
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よ
う
〞と

い
う
想
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が
伝
わ
る
と
い
う
。

  

「
地
域
医
療
研
修
で
他
県
か
ら
来

た
初
期
研
修
医
か
ら
も『
１
年
目
か

ら
経
験
を
積
ん
で
る
ね
』『
自
分
た

ち
で
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
か
ら
考
え
て
、

よ
く
や
っ
て
い
る
ね
』
な
ど
と
褒
め

て
も
ら
え
ま
す
」

　

暖
か
さ
や
海
の
青
さ
、
食
事
や
お

酒
の
美
味
し
さ
な
ど
、
沖
縄
を
褒

め
ら
れ
る
機
会
は
多
く
あ
る
が
、
沖

縄
の
研
修
、そ
し
て
自
分
の
病
院
の

研
修
を
褒
め
ら
れ
る
こ
と
が
一
番
嬉

し
い
そ
う
だ
。

　

父
親
が
地
元
で
小
児
科
を
開
業

し
て
い
た
と
い
う
川
木
先
生
。

  

「
自
分
が
中
学
１
年
生
で
、
将
来

の
夢
を
考
え
る
時
期
に
差
し
か
か
っ

た
頃
、
父
が
小
児
科
を
開
業
し
ま

し
た
。
故
郷
で
開
業
に
あ
た
る
父
の

想
い
や
沖
縄
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
愛

情
を
知
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し

た
。
人
と
し
て
必
要
と
さ
れ
て
い
る

父
が
格
好
良
く
見
え
ま
し
た
ね
」

　

父
の
志
を
受
け
継
ぎ
、
自
分
も

実
際
に
働
く
よ
う
に
な
る
と
…
…
、

そ
こ
に
は
、
若
手
な
ら
で
は
の
葛
藤

も
多
い
の
だ
と
か
。

  

「
患
者
さ
ん
と
過
ご
す
う
ち
、そ
の

人
の
背
景
な
ど
の
疾
患
だ
け
で
は
な

い
部
分
が
見
え
て
く
る
こ
と
に
面
白

さ
も
喜
び
も
感
じ
て
い
ま
す
。な
る

べ
く
長
く
患
者
さ
ん
と
接
し
た
い
と

思
う
反
面
、一
日
の
仕
事
量
を
こ
な

す
こ
と
も
大
切
で
…
…
。先
輩
医
師

に
相
談
し
、ト
ラ
イ
&
エ
ラ
ー
を
繰

り
返
し
な
が
ら
奮
闘
中
で
す
」

　

ま
た
、
病
状
を
告
知
す
る
時
間

を
初
め
て
経
験
し
、こ
の
仕
事
の
重

み
も
実
感
し
た
と
い
う
。

  

「
肝
臓
に
エ
コ
ー
を
当
て
る
と
腫

瘍
が
あ
り
、
検
査
を
進
め
る
と
す
で

に
転
移
も
あ
っ
た
。
先
輩
と
病
状
を

患
者
さ
ん
に
お
話
し
し
、
そ
の
後

『
こ
の
病
気
と
闘
っ
て
い
き
ま
す
。
先

生
た
ち
に
お
世
話
に
な
り
ま
す
』
と

仰
っ
て
く
だ
さ
っ
た
と
き
は
、
涙
が

止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

気
丈
に
、そ
し
て
相
手
の
こ
と
を

思
い
や
り
、
医
師
と
患
者
が
関
係
を

築
い
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
目
の

当
た
り
に
。
尊
敬
す
る
指
導
医
に

「
初
期
研
修
医
は
、
知
識
を
身
に
付

け
る
前
に
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
い
か
に

患
者
さ
ん
の
こ
と
を
把
握
で
き
る
か

が
重
要
だ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
を
思

い
返
し
た
と
い
う
。

  

「
指
導
医
の
愛
情
も
強
い
し
、
患

者
さ
ん
も
本
当
に
優
し
い
。『
休
日

ま
で
来
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ね
』、

『
夜
遅
く
ま
で
ご
苦
労
さ
ま
』
な
ん

OKINAWA

ホ
ー
ム
で
あ
り
、
い
つ
も
温
か
な
場
所

こ
こ
沖
縄
で
、
一
生
働
い
て
い
く
。

オフの日はリゾートでリフレッシュ
したり、1・2年の研修医合同で
バーベキューにでかけたりして
楽しんでいます!
写真右上：与那国島の風景
写真左上：プール付きのリゾート
写真左下：バーベキュー

押して駄目なら
引いてみろ

座右の銘
て
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
と
、温
か
い

私
の〝
ホ
ー
ム
〞だ
と
感
じ
ま
す
」

　

笑
顔
溢
れ
る
お
じ
い
と
お
ば
あ
を

診
る
う
ち
に
、
小
児
科
の
子
ど
も
だ

け
で
な
く
、
も
っ
と
多
く
の
年
代
を

診
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
出
て
き
た

と
い
う
川
木
先
生
。

「
一
つ
心
に
決
め
て
い
る
の
は
、
何

科
の
医
師
に
な
る
か
で
は
な
く
、
沖

縄
の
人
々
の
役
に
立
て
る
医
師
に

な
り
た
い
、と
い
う
こ
と
」

　

自
然
と
そ
う
思
わ
さ
れ
る
環
境

で
働
け
て
い
る
、と
言
う
。

  

「
大
学
時
代
の
教
授
が
仰
っ
た

『
初
期
研
修
先
選
び
は
結
婚
相
手

を
選
ぶ
こ
と
と
同
じ
く
ら
い
大
事
』

と
い
う
言
葉
が
、
今
で
は
少
し
分
か

る
気
が
し
ま
す
」
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神
奈
川
県
・
相
模
原
市
で
育

ち
、
高
校
時
代
は
広
島
県
へ
。
琉
球

大
学
医
学
部
へ
の
入
学
を
機
に
沖

縄
で
暮
ら
す
よ
う
に
な
り
、
今
年

で
16
年
に
な
る
と
い
う
若
山
先
生
。

  
「
人
の
役
に
立
て
る
仕
事
で
、
全

国
各
地
ど
こ
へ
行
っ
て
も
必
要
と

さ
れ
て
働
け
る
医
師
の
仕
事
に
魅

力
を
感
じ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
琉
球

大
学
へ
も
自
然
と
興
味
を
持
ち
ま

し
た
」
と
当
時
を
語
る
。

　

中
学
・
高
校
時
代
の
友
人
に
、

沖
縄
の
出
身
者
が
多
か
っ
た
こ
と

も
影
響
し
て
い
る
の
だ
と
か
。

  

「
友
人
た
ち
も
そ
う
で
し
た
が
、

沖
縄
の
人
は
と
に
か
く
優
し
い
。
県

外
の
医
師
仲
間
に
聞
く
と
、や
は
り

患
者
さ
ん
と
の
関
係
に
苦
労
し
て
い

る
人
た
ち
も
多
い
様
子
で
…
…
。
実

際
に
そ
の
よ
う
な
話
を
聞
く
と
、
患

者
さ
ん
た
ち
の
優
し
く
て
お
お
ら
か

な
雰
囲
気
に
感
謝
し
な
け
れ
ば
、と

改
め
て
思
い
ま
す
」

　

現
在
、
若
山
先
生
は
婦
人
科
系

の
悪
性
腫
瘍
の
手
術
な
ど
、
オ
ペ

を
メ
イ
ン
に
担
当
し
て
い
る
産
婦
人

科
医
。
科
を
決
め
ず
に
回
っ
て
い
た

初
期
研
修
中
に
、
沖
縄
に
は
脳
外

科
医
・
麻
酔
科
医
に
並
び
産
婦
人

科
医
が
少
な
い
と
知
り
、
選
ん
だ
。

  

「
沖
縄
で
出
会
っ
た
妻
と
結
婚
し
、

今
で
は
２
歳
と
６
歳
の
女
の
子
と
４

人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。出
産
と
い
う

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
を
支
え
る
現
場
の

近
く
で
働
く
こ
と
も
楽
し
い
で
す
が
、

患
者
さ
ん
が
手
術
を
終
え
、元
気
に

な
っ
て
帰
ら
れ
る
の
を
見
送
る
時
に
、

何
よ
り
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

　

産
婦
人
科
と
い
う
多
忙
な
科
で

仕
事
を
こ
な
す
分
、２
人
の
子
育

て
は
奥
様
に
任
せ
き
り
だ
と
い
う
。

  

「
意
外
で
し
た
が
、沖
縄
で
の
子
育

て
は
私
が
育
っ
た
神
奈
川
の
ベ
ッ
ド
タ

ウ
ン
と
比
べ
て
も
、
教
育
面
・
利
便

性
と
も
大
き
な
違
い
を
感
じ
な
い
、

暮
ら
し
や
す
い
環
境
で
す
。
沖
縄
の

住
環
境
の
良
さ
と
妻
や
家
族
に
支
え

ら
れ
、仕
事
に
集
中
で
き
て
い
ま
す
」

　  

「
入
局
後
に
県
か
ら
奨
学
金
を
受

け
た
た
め
、
離
島
へ
の
義
務
年
限
が

１
年
あ
り
ま
し
た
。
石
垣
島
で
働
い

た
こ
と
は
今
も
良
い
思
い
出
で
す
」

　

全
国
的
に
も
出
生
率
が
高
い
沖

縄
県
。
妊
婦
の
平
均
年
齢
は
比
較

的
若
く
、
順
調
な
ケ
ー
ス
が
大
半

だ
っ
た
が
、
離
島
と
い
う
条
件
下
か

ら
リ
ス
ク
管
理
は
徹
底
し
て
い
た
、

と
い
う
。

  

「
当
直
中
、た
ま
た
ま
産
婦
人
科

医
が
自
分
一
人
と
い
う
時
に
緊
急

の
帝
王
切
開
の
患
者
さ
ん
が
い
ら

し
て
…
…
。
上
級
医
の
外
科
や
麻

酔
科
の
先
生
と
無
事
に
手
術
を
終

え
た
時
に
は
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
」

　

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は
、
必
ず
高

血
圧
や
糖
尿
病
の
合
併
症
や
妊
娠

中
特
有
の
病
気
な
ど
、
気
に
な
る

患
者
さ
ん
の
情
報
を
共
有
。
医
師

同
士
の
結
束
力
が
非
常
に
強
く
、

日
頃
か
ら
本
島
と
の
連
携
も
盛
ん

な
た
め
、
離
島
で
あ
っ
て
も
リ
ス
ク

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
さ
え
怠
ら
な
け
れ

ば
、
苦
労
は
あ
れ
ど
も
安
心
し
て

働
け
た
と
い
う
。

  
「
若
手
時
代
に
離
島
へ
行
く
の
は

怖
い
、
と
感
じ
る
方
も
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
自
衛
隊
の

ジ
ェ
ッ
ト
機
で
１
時
間
以
内
に
本

島
へ
搬
送
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

受
け
入
れ
側
の
ド
ク
タ
ー
も
経
験

豊
富
で
す
し
、
親
身
に
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
く
れ
ま
す
。
必
ず
貴
重
な
経

験
に
な
る
の
で
、
若
い
う
ち
に
離
島

の
経
験
を
し
て
お
く
こ
と
を
お
薦

家
族
と
沖
縄
の
住
環
境
に
支
え
ら
れ

医
師
の
仕
事
に
集
中
で
き
る

医
師
同
士
の
結
束
力
・
連
携
に
触
れ
た

離
島
で
の
貴
重
な
経
験

DOCTORS SCENEDOCTORS SCENEDOCTORS SCENE
OKINAWAOKINAWAOKINAWA

め
し
た
い
」

　

離
島
研
修
を
終
え
て
本
島
に
戻

る
頃
に
医
師
と
し
て
の
自
信
が
つ

き
は
じ
め
た
、
と
い
う
若
山
先
生
。

２
人
目
の
子
ど
も
の
誕
生
を
機

に
、
自
ら
の
家
族
の
形
も
変
化
し

た
と
い
う
。

  

「
昨
年
、『
孫
の
成
長
を
近
く
で

見
守
り
た
い
』
と
、
私
の
両
親
も
沖

縄
へ
移
住
し
ま
し
た
。
も
う
、
私
が

沖
縄
か
ら
離
れ
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
。
沖
縄
の
医
療
へ
の
想
い
は

よ
り
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
と

支
え
合
い
な
が
ら
、
沖
縄
で
暮
ら

す
人
の
健
康
な
暮
ら
し
を
よ
り
良

く
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

　

沖
縄
で
の
暮
ら
し
は
家
族
が
い
る

と
よ
り
楽
し
い
と
話
す
若
山
先
生
。

３
世
代
で
こ
れ
か
ら
始
ま
る
ス
ロ
ー

ラ
イ
フ
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
。

■■■■■■■■■■沖 縄 で 働 く 医 師 の 話 。INTERVIEW

出身地：神奈川県
出身大学：琉球大学（2006年卒）
琉球大学医学部附属病院、中頭病院産婦
人科、沖縄赤十字病院産婦人科、沖縄県
立八重山病院を経て、現在に至る。

琉球大学医学部附属病院
産婦人科 

A k i h i k o  W a k a y a m a

若 山 明 彦 先生

離島の赴任期間は娘を連れて野球をしたり、島の新鮮なフルーツ
を買いにいったり、離島生活を満喫していました!
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神
奈
川
県
・
相
模
原
市
で
育

ち
、
高
校
時
代
は
広
島
県
へ
。
琉
球

大
学
医
学
部
へ
の
入
学
を
機
に
沖

縄
で
暮
ら
す
よ
う
に
な
り
、
今
年

で
16
年
に
な
る
と
い
う
若
山
先
生
。

  

「
人
の
役
に
立
て
る
仕
事
で
、
全

国
各
地
ど
こ
へ
行
っ
て
も
必
要
と

さ
れ
て
働
け
る
医
師
の
仕
事
に
魅

力
を
感
じ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
琉
球

大
学
へ
も
自
然
と
興
味
を
持
ち
ま

し
た
」
と
当
時
を
語
る
。

　

中
学
・
高
校
時
代
の
友
人
に
、

沖
縄
の
出
身
者
が
多
か
っ
た
こ
と

も
影
響
し
て
い
る
の
だ
と
か
。

  

「
友
人
た
ち
も
そ
う
で
し
た
が
、

沖
縄
の
人
は
と
に
か
く
優
し
い
。
県

外
の
医
師
仲
間
に
聞
く
と
、や
は
り

患
者
さ
ん
と
の
関
係
に
苦
労
し
て
い

る
人
た
ち
も
多
い
様
子
で
…
…
。
実

際
に
そ
の
よ
う
な
話
を
聞
く
と
、
患

者
さ
ん
た
ち
の
優
し
く
て
お
お
ら
か

な
雰
囲
気
に
感
謝
し
な
け
れ
ば
、と

改
め
て
思
い
ま
す
」

　

現
在
、
若
山
先
生
は
婦
人
科
系

の
悪
性
腫
瘍
の
手
術
な
ど
、
オ
ペ

を
メ
イ
ン
に
担
当
し
て
い
る
産
婦
人

科
医
。
科
を
決
め
ず
に
回
っ
て
い
た

初
期
研
修
中
に
、
沖
縄
に
は
脳
外

科
医
・
麻
酔
科
医
に
並
び
産
婦
人

科
医
が
少
な
い
と
知
り
、
選
ん
だ
。

  

「
沖
縄
で
出
会
っ
た
妻
と
結
婚
し
、

今
で
は
２
歳
と
６
歳
の
女
の
子
と
４

人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。出
産
と
い
う

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
を
支
え
る
現
場
の

近
く
で
働
く
こ
と
も
楽
し
い
で
す
が
、

患
者
さ
ん
が
手
術
を
終
え
、元
気
に

な
っ
て
帰
ら
れ
る
の
を
見
送
る
時
に
、

何
よ
り
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

　

産
婦
人
科
と
い
う
多
忙
な
科
で

仕
事
を
こ
な
す
分
、２
人
の
子
育

て
は
奥
様
に
任
せ
き
り
だ
と
い
う
。

  

「
意
外
で
し
た
が
、沖
縄
で
の
子
育

て
は
私
が
育
っ
た
神
奈
川
の
ベ
ッ
ド
タ

ウ
ン
と
比
べ
て
も
、
教
育
面
・
利
便

性
と
も
大
き
な
違
い
を
感
じ
な
い
、

暮
ら
し
や
す
い
環
境
で
す
。
沖
縄
の

住
環
境
の
良
さ
と
妻
や
家
族
に
支
え

ら
れ
、仕
事
に
集
中
で
き
て
い
ま
す
」

　  

「
入
局
後
に
県
か
ら
奨
学
金
を
受

け
た
た
め
、
離
島
へ
の
義
務
年
限
が

１
年
あ
り
ま
し
た
。
石
垣
島
で
働
い

た
こ
と
は
今
も
良
い
思
い
出
で
す
」

　

全
国
的
に
も
出
生
率
が
高
い
沖

縄
県
。
妊
婦
の
平
均
年
齢
は
比
較

的
若
く
、
順
調
な
ケ
ー
ス
が
大
半

だ
っ
た
が
、
離
島
と
い
う
条
件
下
か

ら
リ
ス
ク
管
理
は
徹
底
し
て
い
た
、

と
い
う
。

  

「
当
直
中
、た
ま
た
ま
産
婦
人
科

医
が
自
分
一
人
と
い
う
時
に
緊
急

の
帝
王
切
開
の
患
者
さ
ん
が
い
ら

し
て
…
…
。
上
級
医
の
外
科
や
麻

酔
科
の
先
生
と
無
事
に
手
術
を
終

え
た
時
に
は
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
」

　

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は
、
必
ず
高

血
圧
や
糖
尿
病
の
合
併
症
や
妊
娠

中
特
有
の
病
気
な
ど
、
気
に
な
る

患
者
さ
ん
の
情
報
を
共
有
。
医
師

同
士
の
結
束
力
が
非
常
に
強
く
、

日
頃
か
ら
本
島
と
の
連
携
も
盛
ん

な
た
め
、
離
島
で
あ
っ
て
も
リ
ス
ク

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
さ
え
怠
ら
な
け
れ

ば
、
苦
労
は
あ
れ
ど
も
安
心
し
て

働
け
た
と
い
う
。

  

「
若
手
時
代
に
離
島
へ
行
く
の
は

怖
い
、
と
感
じ
る
方
も
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
自
衛
隊
の

ジ
ェ
ッ
ト
機
で
１
時
間
以
内
に
本

島
へ
搬
送
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

受
け
入
れ
側
の
ド
ク
タ
ー
も
経
験

豊
富
で
す
し
、
親
身
に
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
く
れ
ま
す
。
必
ず
貴
重
な
経

験
に
な
る
の
で
、
若
い
う
ち
に
離
島

の
経
験
を
し
て
お
く
こ
と
を
お
薦

OKINAWA DOCTORS SCENE

め
し
た
い
」

　

離
島
研
修
を
終
え
て
本
島
に
戻

る
頃
に
医
師
と
し
て
の
自
信
が
つ

き
は
じ
め
た
、
と
い
う
若
山
先
生
。

２
人
目
の
子
ど
も
の
誕
生
を
機

に
、
自
ら
の
家
族
の
形
も
変
化
し

た
と
い
う
。

  

「
昨
年
、『
孫
の
成
長
を
近
く
で

見
守
り
た
い
』
と
、
私
の
両
親
も
沖

縄
へ
移
住
し
ま
し
た
。
も
う
、
私
が

沖
縄
か
ら
離
れ
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
。
沖
縄
の
医
療
へ
の
想
い
は

よ
り
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
と

支
え
合
い
な
が
ら
、
沖
縄
で
暮
ら

す
人
の
健
康
な
暮
ら
し
を
よ
り
良

く
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

　

沖
縄
で
の
暮
ら
し
は
家
族
が
い
る

と
よ
り
楽
し
い
と
話
す
若
山
先
生
。

３
世
代
で
こ
れ
か
ら
始
ま
る
ス
ロ
ー

ラ
イ
フ
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
。

沖 縄 で 働 く 医 師 の 話 。

笑う門には福来たる
座右の銘

http://www.hosp.u-ryukyu.ac.jp

琉球大学医学部附属病院
〒903-0215

沖縄県中頭郡西原町字上原207番地
T E L：098-895-3331

Hospital Data

家
族
・
地
域

み
ん
な
で
築
く

沖
縄
で
の
暮
ら
し
。
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in Okinawa #01

（石　垣）
八重山西表島

竹富島

石垣島

黒島新城島

波照間島

小浜島

鳩間島与那国島

　

八
重
山
列
島
は
石
垣
島
を
中
心
と

す
る
日
本
最
南
西
端
の
島
々
で
す
。

23
の
島
々
の
う
ち
有
人
島
は
12
島
あ

り
ま
す
。

　

中
心
部
の
石
垣
島
は
那
覇
か
ら
南

西
へ
約
4
3
0
㎞
の
東
シ
ナ
海
に
浮
か

ぶ
、
沖
縄
本
島
、
西
表
島
に
次
い
で
県

内
３
番
目
に
大
き
な
島
。
亜
熱
帯
の

豊
か
な
自
然
と
都
市
機
能
が
共
存
す

る
、
サ
ン
ゴ
礁
に
囲
ま
れ
た
日
本
最
南

端
の
リ
ゾ
ー
ト
シ
テ
ィ
で
、
魅
力
は
な

ん
と
い
っ
て
も
絶
景
の
海
。
日
本
百
景

に
も
選
ば
れ
た
川
平
湾
は
一
度
は
訪

れ
て
頂
き
た
い
美
し
い
海
辺
で
す
。

　

八
重
山
諸
島
の
経
済
、
行
政
、
観

光
の
中
核
を
担
い
、
各
離
島
へ
の
ア
ク

1 4ムルウチナー



波照間島は、日本最南端の島であると同時に、日本で
一番星がよく見える場所として知られています。 

美しく広がるサンゴ礁や日本唯一のマンタポイントなどシュ
ノーケリングと体験ダイビングを楽しめる石垣島の海。各
スポット（海）ごとにそれぞれに違う魅力を満喫できます。

西表島東部を流れる仲間川の上流部の川岸に
生育する日本最大のサキシマスオウの木。

西表島と由布島（ゆぶじま）を結ぶ水牛車は西表島
観光の目玉! 遠浅の海を水牛車に身をゆだね、のん
びりと由布島に渡ります。

セ
ス
の
起
点
と
な
る
「
八
重
山
の
玄
関

口
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　

石
垣
島
の
周
り
に
は
与
那
国
島
、
波

照
間
島
、
西
表
島
、
竹
富
島
、
小
浜
島
、

黒
島
な
ど
の
有
人
離
島
が
あ
り
ま
す

が
そ
れ
ぞ
れ
の
島
に
診
療
所
は
１
つ
、

ド
ク
タ
ー
は
１
人
ず
つ
し
か
い
ま
せ
ん
。

西
表
島
に
は
診
療
所
は
２
つ
あ
り
ま
す

が
１
つ
の
診
療
所
で
約
1
0
0
0
名
の

住
民
を
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

急
患
が
い
れ
ば
石
垣
島
か
ら
ド
ク
タ
ー

ヘ
リ
で
向
か
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

新
石
垣
空
港
は
2
0
1
3
年
3
月

に
開
港
し
た
ま
だ
ま
だ
新
し
い
綺
麗
な

空
港
で
す
。

　

空
港
か
ら
石
垣
市
内
ま
で
現
状
約

30
分
の
距
離
で
す
が
、
県
道
2
1
4
号

石
垣
空
港
線
が
新
空
港
ま
で
路
線
延

長
さ
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で

開
通
す
れ
ば
約
13
分
の
距
離
に
な
り
、

今
後
の
交
通
ア
ク
セ
ス
向
上
に
期
待
が

か
か
り
ま
す
。

　

個
性
豊
か
な
サ
ン
ゴ
に
囲
ま
れ
た
島
々

を
ぜ
ひ
堪
能
し
て
み
て
は
い
か
が
？

ハートアイランド（黒島）水牛車 サキシマスオウの木

波照間島星空観測タワー
与那国島はドラマ「Dr．コトー診療所」のロケ地としても
有名な日本最西端の国境の島。台湾まではわずか
111kmで、年に何度かは海原の彼方に台湾の島影を
望むことができます。

石垣島のかまぼこは独特なものが多く、マルグヮーと呼
ばれるものは細長く丸いかまぼこ。お土産・お中元・お
歳暮として皆様に愛されています。

高級品ノコギリガザミ
のハサミが鎮座する
「ガザミそば」。

与那国島 Dr .コトー診療所

八重山かまぼこシュノーケリング&体験ダイビング

ガザミそば

黒島は人口約200人に対して牛の数はその10倍以
上という、のどかな牧場の風景が島中に広がる放牧の
島。ハート型の島の形から別名「ハートアイランド」とも
呼ばれています。

羽田空港新石垣空港
所要時間 /  約3時間35分　便数 /  1日4便

所要時間 /  約1時間00分　便数 /  1日約20便

那覇空港新石垣空港

ACC E S S

麺が細くて丸く、縮れがほ
とんどなく、また、スープに
ほんのり甘みのあるのも
特徴の八重山地方で食さ
れている沖縄そば。

八重山そば
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Muru  Uch ina  Tes t

ムルウチナー

0～3
全問
正解

ミラクルスーパー
問

正解が
4～6問

正解が
7～9問

正解が

Q1.Ａジャスミン茶 / Q2.C411回 / Q3.A海洋博公園 /Q4.C宮古島 /Q5.B来間大橋
Q6.B19℃ / Q7.Aクスイムン /Q8.C250人 /Q9.B76mg /Q10.Ｃ比嘉さん 答え

沖縄県でよく飲まれているさんぴん茶といえばもともとは何茶のこと？？

平成26年度の沖縄県ドクターヘリ搬送実績は何回でしょう？

美ら海水族館はどこにあるでしょうか？

沖縄県内の有人離島で面積が３番目に大きい島はどこでしょう？

離島と離島を結ぶ橋の中で2番目に長い橋はどれ？

沖縄県の３月の平均気温は？

中国から伝わる“医食同源”という思想による「食事は体にいい薬」という方言はどれ？

平成26年度の沖縄県民10万人当たりの医師数は何人でしょう？

ゴーヤーはビタミンＣたっぷり！100gあたり何mg含まれているでしょう？

沖縄県の名字ランキング一位は？

波の上うみそら公園

西表島 宮古島石垣島

来間大橋 伊良部大橋

クスイムン

63mg 76mg 82 mg

クスイラズ クリイムン

228人 241人 250人

16℃ 21℃19℃

池間大橋

ジャスミン茶 ウーロン茶 プーアール茶

大城さん 金城さん 比嘉さん

答え欄

320回 361回 411回

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

検 定

ブセナ海中公園海洋博公園

うちなんちゅうちなんちゅ
THE

うちなんちゅ
未来の

うちなんちゅ

※レモンは100gあたり約50mg



「MuruUchina（ムルウチナー）」創刊号をお届けしましたが、いかがでしたでしょうか。

沖縄県地域医療支援センターは医師の地域偏在解消を目的とする組織です。

この冊子で少しでも私たちの想いをお伝えすることができれば幸いです。

ご意見・ご感想などお待ちしております。

オール沖縄で
医師のキャリアを考えるマガジン

〒903-0215
沖縄県中頭郡西原町字上原207番地

おきなわクリニカルシミュレーションセンター内
TEL：098-895 -1225

E-Ma i l：r0000000@j im .u - r yukyu . ac . j p
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